
Garantizar el acceso a una alimentación más saludable  
y sostenible para todas las personas y en todas partes.

En 2030, la dieta de la población de la región metropolitana  
de Barcelona se basará en un 60 % en alimentos de proximidad.

Producción  
sostenible

Equidad en la cadena 
alimentaria

Consumo  
responsable

Distribución  
y comercialización

Dieta  
saludable

Gestión  
más eficiente  

del agua

Promoción  
de la dieta 

mediterránea

Impulso  
de los circuitos cortos

Más suelo agrario 
protegido  

y gestionado

Adecuación  
de la compra  

pública

Incremento,  
diversificación y 

distribución de los 
puntos de venta

Consolidación  
de la certificación  

de proximidad.

Incremento  
de la producción 

ecológica

Reducción  
del desperdicio 

alimentario

Reorientación 
de exportaciones  

de productos locales

Incremento  
de variedades locales

Minimización  
de embalajes

Relevo  
generacional y nuevo 

campesinado

Implicación  
de los comedores 

colectivos

Mejora  
de condiciones 

laborales

Precios más justos  
a lo largo de la  

cadena alimentaria

Extensión  
de la educación  

y la sensibilización

Más producto 
de proximidad  
en la industria  

y la restauración.

ALIMENTACIÓN SALUDABLE


