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¢EMERGENCIA
ALIMENTARIA? ;DONDE?
(QUIEN LA SUFRE?

Algunas preguntas que nos ubican en el contexto y la
tematica




La importancia del territorio y del
abordaje multidimensional

Emergencia alimentaria en Brasil
En el contexto del Covid-19

El hambre en el medio rural y la mala nutricion en las
ciudades brasilenas

Simbolizan grandes retos y son combatidos por distintas
organizaciones

La emergencia alimentaria arraigada a las desigualdades
socioterritoriales

Implican condiciones diferenciadas de acceso a los alimentos y
productos, generando situaciones extremas de inseguridad
alimentaria y malestar en las personas
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Emergencia alimentaria bajo el filtro
de las situaciones de exclusion social

{COMO LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA SE RELACIONA
CON EL ACTUAL CONTEXTO DE EXCLUSION SOCIAL?

;Hasta quée punto y de qué manera la exposicion a situaciones de exclusion social -
como dificultades financieras, desempleo, trabajo precario, malas condiciones de vida,
las dificultades de acceder a la vivienda - impactan en la inseguridad alimentaria y en la
mala nutricion?



"La seguridad alimentaria existe cuando todas las
personas tienen, en todo momento, acceso fisico,
social y economico a alimentos suficientes, inocuos
y nutritivos, que satisfacen sus necesidades
energéticas diarias y preferencias alimentarias para
llevar una vida activa y sana."

Segun La Cumbre Mundial sobre la Alimentacion (FAO, 1996)



Dimensiones

La DISPONIBILIDAD FISICA
de los alimentos

El ACESSO economico vy
fisico a los alimentos

La ESTABILIDAD en el
tiempo de las tres
dimensiones anteriores

La UTILIZACION de los
alimentos
—l

FAOQ, 2011 IGOP
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Experiencias,
percepciones
individuales y

sociales también

se incorporanala
definicion de
seguridad
alimentaria

OXRLXC)

Sentimientos de
privacion

Incertidumbre del
acceso futuro a los
alimentos

Percepcion de
insuficiencia en
relacion con la

cantidad y calidad
Verguenza



[0

millones de
personas

(9% del total) de paises de altos ingresos
se encontraban en situacion de
inseguridad alimentaria (OMS, 2018)
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112,8

millones de
personas

en la UE vivian en hogares en riesgo de
pobreza o exclusion social; 22,4% de la
poblacion (Eurostat,2017) IGOP




CONTEXTO LOCAL DE LA
EXCLUSION SOCIAL

At risk of poverty or social
exclusion rate, 2017
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Nota: Switzerland, Norway, Iceland, Turkey, North Macedonia: 2016 data instead of 2017.
Fuente: Eurostat (online data code: ilc_peps01)

En Catalunya, 49,7% de la
la poblacion tuvo
dificultades para llegar a
final de mes; 43,4% de la
poblacion tenia privacion
material, el 5% tenia
privacion material severa
y 31,9% no podia asumir
gastos inesperados
(IdesCat,2017).



Objetivos especificos de la

Investigacion

[dentificar los grupos que
estan en una situacion de
inseguridad alimentaria

i

Analizar si existe y cOmo
€S0S grupos se
relacionan con los
factores y circunstancias
intensificadoras de la
exclusion social

Analizar la influencia de la
dimension espacial en la
inseguridad alimentaria



Metodologia

* Microdatos de la Encuesta de Salud Publica de Catalunya

(2015-2017)
e Area Metropolitana de Barcelona
* Poblacion adulta (entre 18 y 60 anos)

e Variables seleccionadas:

Seguridad Alimentaria IMC (con enfoque en las categorias de
sobrepeso y obesidad)

i. La privacion material

Esfera economica . : : :
ii. La capacidad de asumir gastos inesperados

sl @i sock) iii. Las dificultades para llegar a final de mes

Esfera formativa ) . .
» , Nivel maximo de estudios
de la exclusion social

Esfera ocupacional Status Laboral Actual
de la exclusion social

Circunstancias

intensificadoras de I Género, Edad y Nacionalidad

exclusion social

Nota: :Los indicadores i, ii y iii son los utilizados por la Euroestat y la Encuesta de Condiciones de Vida
del IdesCat.
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Resultados

Mas de 40% de las
personas tenian
sobrepeso o eran obesas

31.5% de las personas tenian sobrepeso y 12,5% eran obesas

Total de la muestra: 3.755 personas
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No tiene dificultad
61.4%

Esfera economica

Dificultades financieras para
llegar a final de mes

Tiene dificultad
38.6%
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Esfera economica

Tiene Privacion

29.5%
No tiene privacion
64.9%
Privacion material
—~
IGOP
Nota: El indicador de privacion material se refiere a un indice construido a partir de la imposibilidad de adquirir o disponer de determinados articulos (Catalunya, 2017)s!u! d¢
Politiques
Pabliques

Estos articulos incluyen la falta de dinero y la falta forzosa de bienes.



Tiene capacidad

74.1%

Capacidad para asumir gastos

Nota: En este indicador, se consideran gastos inesperados por un valor de aproximadamente 750 euros.

inesperados
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Resultados principales

Esfera economica

Las personas que son afectadas por la privacion material, la privacion material severa,
que tienen dificultad para llegar a final de mes o no pueden asumir gastos inesperados
son las que tienen las mayores tasas de sobrepeso y obesidad

Esfera formativa

Las personas que tienen un nivel formativo bajo (las que no tienen estudios o tienen
estudios primarios) son las mas afectadas por la inseguridad alimentaria

Esfera ocupacional

Las personas con diversidad funcional, enfermedades cronicas o edad avanzada 'y
que por esos motivos estan fuera del mercado laboral, son las que tienen las .

mayores tasas de sobrepeso y obesidad (41% y 23%) EBTS
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La privacion material impacta en la inseguridad alimentaria y es intensificada por la edad

INSEGU RIDAD B Pesonormal y inferior Sobrepeso Obesidad
ALI M ENTARIA & Privacion material | |
2 sl 40.98% 26.23%
Y LAS © | |
= Tiene privacion 40.53% 21.32%
CIRCUNSTANCIAS S ‘ | |
Mo tiene privacion 39.49% 15.91%
INTENSI FICADORAS % Privacion material | 14 Dl?ﬂ-a 20.88%
= 58
DE LA EXCLUSION T "N |
Q Tiene privacion 32 18% 16 78%
SOCIAL & |
™M Mo tiene privacion 30.24% 9.00%
Se observo que la edad .,  Privacion material | 24 14% |8.00%
impacta en la relacion entre = i |
R - Tiene privacion 23 63% 7.00%
los factores economicos y la o
00 . "
inseguridad alimentaria ST Mo tiene privacion 16.92% 5.00P%
0% 25% A0 % 5% 100%
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Consideraciones finales

LAS PERSONAS EN SITUACION DE EXCLUSION SOCIAL, YA SEA POR UN FACTOR ECONOMICO, FORMATIVO
U OCUPACIONAL, TAMBIEN VIVEN ALGUNA DIFICULTAD (EN MAYOR O MENOR INTENSIDAD) EN EL AMBITO
DE LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA, LO CUAL PUEDE IMPLICAR UN AGRAVAMIENTO DE SU SITUACION.

e Del aporte a los estudios de la seguridad alimentaria: estudio direccionado para la obesidad y también el desarrollo de indicadores
cualitativos para captar otros aspectos de la inseguridad alimentaria (ansiedad, incertidumbre, etc.)

e Como propuesta para futuras lineas de investigacion: combinar métodos cuanti y cuali, y también considerar elementos como
iniciativas de accion comunitaria, innovacion social y politicas publicas a nivel local que nos brindan mas informacion para complejizar
el analisis de la inseguridad alimentaria y la exclusion social

e Finalmente, la investigacion considera el analisis de la dimension espacial como un paso mas hacia la compreension de las
problematicas analizadas, teniendo en cuenta los efectos de barri en distintos aspectos de la vida de las personas, incluso la
alimentacion.
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Preguntas para el debate

Dado que la pandemia agravo las desigualdades

socioeconomicas, ;como esta la insequridad alimentaria
hoy en dia en la metropoli de Barcelona?

;Que retos fueron anadidos a la situacion ensenada?

Focalizando en la accion, ;qué nuevas soluciones la
pandemia puso en destaque?
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sartorisophia@gmail.com
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Acesso a la publicacion

http:/ /escoladeligop.com /en /darrers-treballs-de-
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